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WIR BEGEISTERN MENSCHEN. Keynote Speaker Work Life Balance

Der Mood-Macher: Stimmung.Macht.Mut.

Grenzerfahrungen und Abenteuer sind fiir den Journalisten und mehrfachen Bestsellerautor Timm Kruse
was fiir andere ein gemdtlicher Abend unter Freunden oder Kollegen ist. Der 5 Sterne Redner und ehema-
lige ran FuBballreporter liebt die Herausforderung, das Unbekannte und Grenziibertretungen. In seinen
mitreifenden Vortragen sensibilisiert er sein Publikum fir Themen wie Mut, Neugierde, Risikobereit-
schaft, Machen, aber auch Scheitern. ,Raus aus der Komfortzone! Rein in den Hexenkessel!“ lautet sein
Lebensmotto! Lassen auch Sie sich mitnehmen auf die Reise zum Handeln, Tun und Machen! Dann ist
der Erfolg fiir Thr Team und Unternehmen garantiert. Als Macher hat Timm Kruse immer das Ziel im Blick.
Eigenschaften, die flr jeden Entscheider wie auch fir das Zusammenspiel von Teams und den Erfolg von
Unternehmen essenziell sind. Mit Begeisterung und hochster Motivation zeigt der charmante Timm Kruse
in Atem stockenden Erzahlungen, dass Verdnderungen Spalt machen kdnnen und es letztlich immer auf
die richtige, positiv gestimmte Stimmung ankommt. Mood und Mut liegen sind zwei Seiten der gleichen
Medaille.

Journalist, Reporter, Schriftsteller, Medienproduzent

Fachgebiet/e: Journalismus, Film, Reisen, Abenteuer, kreative Experimente Sprachen: Franzosisch, Englisch, Deutsch

MEDIEN VORTRAGE

' ' || * Kruse:Die Mut-Formel: Was es braucht, um wirklich mutig zu sein
Ein Mann, ein I Weder . o o
=t N ¢ Abenteuer Reporterleben: Uber Gliicksritter, Politiker und Gurus
Board 2 geschuttelt )
‘l: . * Work-Life-Balance: Immer unterwegs und doch Zuhause
E noch geriihrt :
——f a8 | e Die 40 Tage Challenge - Be your hero

E e Roadtrip mit Guru

TEILNEHMERSTIMME ZUFRIEDENE KUNDEN

"Was fiir ein irrer Typ."
Matthias Opdenhovel /
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g.i‘ Das Abenteuer ,Business“ neu g:.i‘ Abenteurer Timm Kruse

! erleben mit 5 Sterne Redner Timm ! veroffentlicht neues Buch ,Pilgern
Kruse mit Paddel*
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